КІЕІО ВОВЕ ОВЕЗ$ УЕЗТІО 


АВ: погта[ ме, ѕеті-ајиѕіе, зет-Й ед, ѕеті-ајиѕіайо 


245 250 250 250 2,50 2,55] 2,00 2,00 200 200 205 205 


195 295 295 2,985 2,95 2,85] 180 


180 185 185 190 190 


АВ: Вайтмоїйзіобе, Геіпеп, 
үїѕкоѕе, В: Іапдздезігеї 


АВ: СоНоп ѓаргісѕ, [пеп, у15с05е- 
гауоп, В: Рабгіс мії Іепоѓћміѕе 
5їпіреб 


АВ: сотоппае, (іп, мізсозе, 
В: 1153 а гауигез уетіїса|в5 


АВ: Каїоепеп зї0Неп, іппеп, 
үіѕсоѕе, В: Іепдтезігереп 


АВ: соїопе, іпо, мізсоза, 
В: агідпеметісаї 


АВ: {е[а$ Че аідойбп, (іпо, мізсоза, 
В: {е[аз йе гауаѕ уегїїса[еѕ 


АВ: Воти1[ѕїудег, (їппе, ү15к05, 
В: Іапогапаїдї 


АВ: хлопчатобумажные 
ткани, льняные полотна, 
вискозные ткани, В: ткани в 
продольную полоску 


АВ: Еіпіаде • Іпіегіасіпо • {Иршге • 
Хиѕѕепуоегіпо • гіпїог20 • 


Санаан 


епітеїе|а • теЦапіддд • 60 ст 
прокладка 


к ЧЇ/!М 


155-205 т 


пай'іметдескі * име • 

розе іпмізі)Їє  паадгИзз што • 
азрига[е • соѕішга Оса • 

до зотЬИхНа$ • Потайная 


Ѕатіісһе МодецЦе ѕќеһеп ипќег 
Угпебегаспиїх, демегЬісһеѕ Масһ- 
агБейеп іѕї піспі деѕќаїеї. 


АЦ тоде|$ аге соругідћїеа. 
ВергодисНоп йог соттегсіа! ригро- 
5е5 15 пої аЦомеа. 


Тоиѕ |е5 тоЧёе$ ѕопї зоиз Іа 
ргоіесіїоп дез дгоїїз д'аціейг, 

Іеиг гергодисіїоп а деѕ Нп$ соттег- 
сіа[еѕ еѕї 5ігісіетепі іпіегаїе. 


Рага їойоѕ 105 тоаеі|о5 5е гезегуап 
105 дегеспо5 де ащог, 

езіа ргоћіЫіда [а гергоаиссібп соп 
Япез сотегсіа[еѕ 


гесНіе ЅїоНѕеіќе • гідії 5іде • 
епагоїї • доеде Капї • 

дігійо деца 5іоНа • 

|[адо дегеспо де Іа {е[а • 

їудеїѕ гака • Лицевая сторона 


пке Ѕїойѕейе • мигопд 5іде • 
епуегѕ • уегКеегае Капі * 

гоуезсіо деЦа 5іоНа • 

адо геуєз е [а їеІа • {уде!$ аміда • 
изнаночная сторона 


Еїпіаде • іпіегіасіпод • їгіріиге • 
їиѕѕепуоегіпо • гіпіогго * епігеїе[а • 
тейапіддд " Прокладка 


ЕиНег • іпіпо • доціішге * моегіпд " 
іодега • Їогго " юодег" Подкладка 


Моішштепміїез • байїїпд • 

“іеѕеіпе допйапіе • уоіитеуіеѕ • 
Ћіѕеіпа оуайаїѓа • 

епїгеїе[а де геЦепо • 
ро!уеѕїегуііѕе!іп • волюменфлиз 


РУССКИЙ 


ДЕТАЛИ ВЫКРОЙКИ 


1 Перед 1х 

2 Передний притачной пояс 1х 
3 Спинка 2х 

4 Задний притачной пояс 2х 
5 Обтачка переда 1х 

6 Обтачка спинки 2х 

7 Переднее полотнище 1х 
8 

9 

0 

1 

2 


> }> > }> }> і і > 
оо со со со оо О 


Заднее полотнище 2х 
Переднее полотнище 1х 
Заднее полотнище 2х 
Рукав 2х 

Планка рукава 2х 


ПЛАНЫ РАСКЛАДКИ НА ЛИСТАХ ВЫКРОЕК 


ПОДГОТОВИТЬ БУМАЖНУЮ ВЫКРОЙКУ 


Максимально точно определите размер по таблице размеров бигаа 
ЗУ. Главное правило: для блуз, платьев, жакетов и пальто основной 
меркой является обхват груди, а для юбок и брюк - обхват бёдер. При 
необходимости выкройку можно скорректировать на несколько санти- 
метров. 


АВ 


Вырежьте из листа выкроек 

для ПЛАТЬЯ А детали 1 - 8, 

для ПЛАТЬЯ В детали 1- би 9 - 12 
нужного размера. 


ВЫКРОЙКУ УДЛИНИТЬ ИЛИ УКОРОТИТЬ 


Наша выкройка предназначена женщинам ростом 168 см. Если Вы вы- 
ше или ниже, то выкройку можно удлинить или укоротить по линиям, 
маркированным „здесь удлинять или укорачивать“ - это позволит со- 
хранить правильные пропорции модели. 


29 Корректируйте выкройку только по определённым линиям и на 
одинаковую величину. 


Это делается так: 
Разрежьте деталь выкройки по вычерченным вспомогательным лини- 
ям, 


Для удлинения раздвиньте части детали выкройки на нужную вели- 
чину. 


Для укорачивания наложите части детали выкройки друг на друга на 
нужную величину. 
Выровняйте боковые края. Заново поставьте метки петель. 


ЕІМІ АСЕ • ІМТЕВРАСІМО • ТЕИРЕЦВЕ • ТО55ЕМУОЕВІМЕ * ВІМЕОВ2О • ЕМТВЕТЕІА • МЕЦАМІ АЄЄ • ПРОКЛАДКА 


АВ В с 4 


2х 


1х 


РУССКИЙ 


РАСКРОЙ 


ЛИНИЯ СГИБА (- - - -) - это вычерченная на двойной детали вы- 
кройки пунктирная линия, которую при раскрое следует совместить со 
сгибом ткани, а ни в коем случае не слинией шва или кромкой! На пла- 
не раскладки эта линия обозначает сгиб сложенной вдвое ткани. 


Детали выкройки, вычерченные на плане раскладки пунктирной лини- 
ей, накладывать на ткань стороной с надписями вниз. 


Планы раскладки показывают наиболее рациональный вариант 
расположения деталей бумажной выкройки на ткани. 


Ткань в продольную полоску: 
Данные по расходу ткани и план раскладки приведены именно для тка- 
ни в продольную полоску. 


АВ 


Вдвое складывать ткань лицевой стороной вовнутрь, в один слой рас- 
кладывать ткань лицевой стороной вверх. Детали бумажной выкройки 
приколоть. Детали, выступающие на плане раскладки за сгиб ткани, 
выкроить в последнюю очередь из разложенного в один слой лоскута. 


ПРИПУСКИ НА ШВЫ И ПОДГИБКУ НИЗА: 
4 см - на подгибку низа, 1,5 см - по всем остальным срезам и на швы. 


Контуры деталей (линии швов и низа) и нужную разметку перевести на 
изнаночные стороны деталей кроя с помощью копировальной бумаги 
Бигда $їуІе - см. инструкцию на упаковке бумаги. 


ПРОКЛАДКА 

Из прокладки выкроить детали по рисункам и приутюжить их на изна- 
ночные стороны деталей кроя. Контуры деталей перевести на про- 
кладку. 


ПОШИВ 


При смётывании и стачивании складывать детали кроя лицевыми 
сторонами. 


Все линии разметки перевести на лицевые стороны деталей кроя 
вручную смёточными стежками. 


Цифровые контрольные метки показывают, как стачивать детали - 
одинаковые метки должны совпасть. 


А 
ПЛАТЬЕ 


Вытачки 

На переде стачать вытачки на груди к вершинам. Концы ниток связать. 
Глубины вытачек заутюжить вниз. 

На деталях спинки стачать вытачки так же. Глубины вытачек заутюжить 
клинии среднего шва. 


Притачной пояс / Декоративный кант 


РУССКИЙ 


Ф Готовый декоративный кант наложить внешней стороной на лице- 
вую сторону переднего притачного пояса и приколоть к его верхнему 
и нижнему срезам, при этом буртик (утолщенная часть) канта лежит на 
детали, а плоская часть канта - на припуске по срезу. Кант приметать. 
К задним притачным поясам приметать кант так же. 


Притачные пояса притачать 


ө Передний притачной пояс приколоть к переду (контрольная метка 
1), лицевая сторона к лицевой стороне. Притачать специальной лап- 
кой швейной машины для притачивания кантов, прихватывая кант. 
Припуски шва обметать и заутюжить на пояс. 

Задние притачные пояса притачать к деталями спинки так же. 


Полотнища присборить 


13] Переднее полотнище присборить по верхнему срезу. Для этого 
проложить вдоль среза две параллельные прямолинейные строчки 
крупным стежком и стянуть срез на нижние нитки строчек до длины 
переднего притачного пояса. Концы ниток связать. Сборки распреде- 
лить равномерно. 

Задние полотнища присборить до длины заднего притачного пояса так 
же. 


Полотнища притачать 


Гл) Передний притачной пояс приколоть к переднему полотнищу (кон- 
трольная метка 2), лицевая сторона к лицевой стороне. Пояс прита- 
чать специальной лапкой швейной машинь для притачивания кантов, 
прихватывая кант. 

Припуски шва обметать и заутюжить на пояс. 

Задние притачные пояса притачать к задним полотнищам так же. 


Боковые швы 


[5) Детали спинки сложить с передом лицевыми сторонами, сколоть и 
стачать боковые срезы по всей длине (контрольная метка 5), совме- 
стив швы притачивания переднего и задних притачных поясов. 
Припуски швов обметать и разутюжить. 


Обтачки 


о Обтачки спинки сложить с обтачкой переда лицевьми сторонами и 
стачать боковые срезы (контрольная метка 6). Припуски швов разутю- 
жить. Внешние срезы обтачек обметать. 

з Припуски по плечевым срезам обтачек заутюжить на изнаночную 
сторону. 


Обтачки притачать 


о Обтачки сложить с платьем лицевыми сторонами и приколоть, со- 
вместив боковые швы платья и обтачек. Стачать срезы горловины и 
срезы пройм платья и обтачек. Припуски швов срезать близко к строч- 
м ке, на скруглённых участках надсечь. 

о == == Обтачки отвернуть на изнаночную сторону. Края приутюжить. 


РУССКИЙ 


А 
Плечевые швы 


6 Перед сложить с деталями спинки лицевыми сторонами и стачать 
плечевые срезы (контрольная метка 7). 

Припуски плечевых швов срезать близко к строчке, на уголках - наи- 
скосок. Припуски швов подложить под плечевые края обтачек и разу- 
тюжить. 


о Плечевые края обтачек сшить вручную встык. 


Потайная застёжка на молнию 

Мы используем потайную застёжек-молнию, которая не видна с лице- 
вой стороны платья. 

Застёжка-молния должна быть немного длиннее разреза, она прита- 
чивается до выполнения заднего среднего шва. Для притачивания по- 
тайной застёжки-молнии необходима специальная лапка швейной ма- 
шины. 

Обтачки спинки отвернуть у средних срезов деталей спинки вверх. Об- 
метать средние срезы деталей спинки и задних полотнищ. 


© Потайную застёжку-молнию открыть, наложить внешней стороной 
на припуск вдоль одного края разреза и приколоть, при этом зубчики 
должны лежать точно на линии разреза. Тесьму потайной застёжки- 
молнии притачать специальной лапкой швейной машины вплотную к 
зубчикам. Вторую тесьму потайной застёжки-молнии притачать вдоль 
другого края разреза так же (10а). 

Обе тесьмы потайной застёжки-молнии притачать от шва притачива- 
ния обтачки до метки разреза (стрелка). Так как зубчики потайной за- 
стёжки-молнии закручиваются, используйте для её притачивания спе- 
циальную лапку швейной машины. 


Ф Обтачки отвернуть на изнаночную сторону, подвернуть и пришить 
вручную к тесьмам потайной застёжки-молнии. Обтачки пришить к 
припускам боковых швов платья. 


Задний средний шов 
Потайную застёжку-молнию закрыть, но не до конца. 


Ф Задние полотнища сложить лицевыми сторонами и стачать сред- 
ние срезы от нижнего среза до нижнего конца потайной застёжки на 
молнию на максимально возможную длину. Нижний конец потайной 
застёжки-молнии отвернуть. На концах шва сделать закрепки. 
Припуски шва разутюжить. 


Подгибка низа 


Ф Припуск на подгибку низа платья обметать, заметать на изнаноч- 
ную сторону, приутюжить и пришить вручную потайными незатянуты- 
ми стежками. 


РУССКИЙ 


В 
ПЛАТЬЕ 


Вытачки 

На переде стачать вытачки на груди квершинам . Концы ниток связать. 
Глубины вытачек заутюжить вниз. 

На деталях спинки, задних полотнищах и переднем полотнище стачать 
вытачки так же. Глубины вытачек заутюжить к линии заднего среднего 
шва/к линии середины переда. 


Притачать передний и задний притачные пояса - см. пункт и рис. 2. 
Декоративный кант отсутствует. 


Притачать переднее и задние полотнища - см. пункт и рис. 4. 


Плечевые и боковые швы 


Ф Детали спинки сложить с передом лицевыми сторонами, сколоть и 
стачать боковые срезы (контрольная метка 5), совместив швы прита- 
чивания переднего и задних притачных поясов. Стачать плечевые сре- 
зы (контрольная метка 7). 

Припуски всех швов обметать и разутюжить. 


Потайную застёжку-молнию притачать от края горловины до метки 
разреза для потайной застёжки на молнию - см. пункт и рис. 10. 


Задний средний шов / Нижний разрез 
Потайную застёжку-молнию закрыть, но не до конца. 


5) Задние полотнища сложить лицевыми сторонами и стачать сред- 
ние срезы от метки нижнего разреза до нижнего конца потайной за- 
стёжки на молнию на максимально возможную длину. Нижний конец 
потайной застёжки-молнии отвернуть. На концах шва сделать закреп- 
ки. 

Припуски шва разутюжить, припуски нижнего разреза заутюжить на 
изнаночную сторону. 


Обтачки 


(23) © задние обтачки сложить с передней обтачкой лицевыми сторона- 
ми и стачать плечевые срезы и боковые срезы. 
Припуски всех швов разутюжить, внешние срезы обтачек обметать. 


Горловина 


@ Обтачки сложить с платьем лицевыми сторонами и приколоть к 
срезу горловины, совместив плечевые швы платья и обтачек. Средние 
срезы задних обтачек отвернуть, не доходя по 0,5 см до краев потай- 
ной застёжки на молнию, и приколоть к срезу горловины. Тесьмы по- 
тайной застёжки-молнии и припуски разреза отвернуть и приколоть к 
срезу горловины поверх обтачки. Сметать и стачать срезы горловины 
платья и обтачки. Припуски шва срезать близко к строчке, на скруглён- 
ных участках надсечь (17а). 


РУССКИЙ 


© обтачки отвернуть на изнаночную сторону. Края выметать, приу- 
тюжить. Концы задних обтачек пришить вручную к тесьмам потайной 
застёжки-молнии. Сметать срезы пройм обтачек и платья. 


Рукава 


© Планку каждого рукава приколоть к нижнему срезу рукава, лицевая 
сторона к лицевой стороне, и притачать. 
Припуски шва заутюжить на планку. 


Ф Рукав сложить вдоль, лицевой стороной вовнутрь, сколоть и ста- 
чать срезы планки. 
Припуски шва разутюжить. 


Ф Планку отвернуть на изнаночную сторону по линии сгиба. Внутрен- 
нюю половинку планки подвернуть так, чтобы её верхний край высту- 
пал за шов притачивания планки на ок. 2 мм. С лицевой стороны рука- 
ва проложить строчку точно в шов притачивания планки, прихватывая 
внутреннюю половинку планки. 


Рукава втачать 


@ Рукав вколоть в пройму, лицевая сторона к лицевой стороне. Для 
хорошей посадки рукава важно соблюдать 3 главные правила: 

Ээ» Совмещаться должны: поперечные метки 11 на рукаве и переде, 
шов рукава с боковым швом, поперечная метка на окате рукава с пле- 
чевым швом. Рукав вметать и втачать со стороны рукава. 

Припуски шва втачивания рукава срезать близко к строчке, обметать 
вместе и заутюжить на рукав. 


Подгибка низа платья / Нижний разрез 
Припуски разреза отвернуть. 


@ Припуск на подгибку низа обметать, заметать на изнаночную сто- 
рону, приутюжить и пришить вручную потайными незатянутыми стеж- 
ками. Припуски разреза снова отвернуть на изнаночную сторону и 
пришить так же (23а). 


